
 

 

  

 

Training Vitaal Bedreigde Kind 2018 

 
Deze training zorgt voor de individuele bekwaamheid van medewerkers die een taak hebben bij de 
opvang en Advanced Life Support van vitaal bedreigde kinderen. De training richt  zich zowel op de 
taken en bevoegdheden van elk teamlid afzonderlijk als op de samenwerking binnen het team. Naast 
alle nodige deelvaardigheden worden diverse scenario’s getraind van de opvang van vitaal bedreigde 
kinderen. De inhoud van de training is volledig conform de geldende richtlijnen van APLS (Advanced 
Pediatric  Life Support), NVK (Nederlands Vereniging voor Kindergeneeskunde), ERC (European 
Resuscitation Council) en NRR (Nederlandse Reanimatie Raad). 

Leerdoelen: 

Verpleegkundigen en artsen vertrouwd maken met de opvang en reanimatie van het vitaal bedreigde 
kind, conform de vigerende methodiek (ABCDE), protocollen en werkafspraken. 

De deelnemer: 

• Kent de relevante alarmeringsprocedures binnen zijn/haar werkomgeving. 
• Beheerst de relevante vaardigheden welke nodig zijn bij de opvang van een vitaal bedreigd kind. 
• Heeft voldoende inzicht in de acute en levensbedreigende ziektebeelden bij kinderen en de verschillen 
daarbij tussen volwassenen, zuigelingen en kinderen. 
• Kan op juiste wijze de diagnose circulatiestilstand te stellen en een reanimatie adequaat opstarten en 
protocollair uitvoeren. 
• Kan de opvang van het vitaal bedreigde kind op adequate wijze opstarten. 
• Kan de benodigde behandeling uitvoeren conform de vigerende protocollen. 
• Kent zijn/haar taak binnen de professionele opvang van het vitaal bedreigde kind en heeft voldoende 
kennis van de taken, bevoegdheden en mogelijkheden van de andere disciplines. 
• Is in staat om effectief te communiceren binnen deze professionele opvang. 

 
Deelonderwerpen 

 
Kennis: 

Door het bestuderen van de E-learning module  “Het  Vitaal Bedreigde Kind” en het maken van de 
daaraan gekoppelde toets beheerst de cursist de relevante kennisaspecten aan om aan de training 
Vitaal Bedreigde Kind mee te doen.. 

Vaardigheden: 

Middels vaardigheidstraining leert de cursisten alle relevante vaardigheden aan die binnen de opvang 
van het vitaal bedreigde kind vereist zijn. 
- Ballon/maskerbeademing 
- Thoraxcompressie, toegepast op alle relevante leeftijdsgroepen. 
- Handgrepen en technieken voor het verkrijgen van een vrije luchtweg bij kinderen 
- (assistentie bij) intubatie 
- Het verkrijgen van een intra-veneuze toegangsweg 
- Het verkrijgen van een intra-ossale toegangsweg. 
- Leiding geven tijdens de opvang/reanimatie 
- Defibrillatie en cardioversie bij kinderen 
- Communiceren tijdens de opvang/reanimatie 
 
Scenario’s 

Er worden een 6-tal scenario’s getraind . 

 

 

  

 


